
○定員に達し次第、受付は終了とさせていただきます。

○児童コーナー 直通電話番号 0138-86-6828  

申　込

○事前予約は、電話または、児童コーナー職員に直接お申し込みください。

服　装 伸縮性のある動きやすい服装

全て無料です

上靴、水分補給用の水筒またはペットボトル（水かお茶のみ）、汗拭きタオル

※ 親子ヨガは「上靴」は必要ありませんが、終了後に体育室で遊ぶ場合は必要です。

参加費

持ち物

指導 ： 児童コーナー職員

日程 ： 奇数月 第3土曜日

時間 ： 10：00～11：30

対象 ： 小学生

申込 ： 事前予約制

予約 ： 実施月の第１土曜日11：00～

函館市亀田交流プラザ 児童コーナー 令和6年度 各種講座

指導 ： 児童コーナー職員

日程 ： 偶数月 第3土曜日

時間 ： 10：30～11：10

対象 ： 幼児（走れるようになってから）と保護者

申込 ： 事前予約制

予約 ： 実施月の第1土曜日11：00～

指導 ： 亀田中学校卓球部の生徒

日程 ： 毎月 第2土曜日

時間 ： 11：00～12：00

対象 ： 小学生

申込 ： 予約不要

必須 ： 参加前に、ホームページで

詳細を必ず確認してください

講師 ： 石田 綺 先生

日程 ： 毎月 第4水曜日

時間 ： 10：30～11：30

対象 ： 幼児（首が座ってから）と保護者

申込 ： 事前予約制

予約 ： その月のレッスン日より受付

講師 ： 佐藤 篤正 先生

日程 ： 偶数月 第3土曜日

時間 ： 13：30～14：30

対象 ： 幼児（年長児）と小学生と保護者

申込 ： 事前予約制

予約 ： 実施月の第1土曜日11：00～

※令和6年4月～3月の

ご案内です


